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Barne
vakten

Bevisst mediebruk

Hei til dere som planlegger kirkeofringer. Takk for
at dere vurderer kollekt til Barnevakten. Det blir en
gave som gar til & trygge barn og unge i en digital
verden som byr pad mange og til dels store utfor-
dringer, men ogsa pa mange gleder og mye nyttig a
lere.

Barnevakten jobber systematisk med & pavirke
myndigheter og teknologiselskaper. Vi mener det
er viktig at politikere og tjenestetilbyderne tar
ansvar for a skape trygge rammer rundt barn og
unges bruk av digitale medier. Arbeidet vart har
gitt konkrete resultater i regjeringens arbeid og

hos sosiale medier som Tiktok og Snapchat. Men
mye arbeid gjenstar, og det er ngdvendig med gode
stgttespillere.

Med vennlig hilsen,

Al oo fbtif Ul

Leif Gunnar Vestbgstad Vik, daglig leder

Forslag til tekst til opplesning:

Barn og unge i Norge bruker MYE tid pa skjerm.
De har rett pa beskyttelse fra skadelig og upas-
sende innhold, men slik er ikke virkeligheten
akkurat na. | dag gar offeret til stiftelsen Barne-
vakten som i 25 ar har statt i kampen for trygg
skjermbruk. Deres arbeid har blitt kalt en Davids
kamp mot Goliat. Barnevakten jobber med aktiv
forebygging av nettmobbing, hatprat, utenfor-
skap og overgrep, og de har utallige mgter med
barn og foreldre pa skoler i hele Norge. De er
ogsa en viktig stemme opp mot myndigheter,
teknologi og politi. Barnevakten jobber for at
nett og spill skal vaere tilpasset barns alder og
modenhet.

Var menighet vil utfordre deg til & gi en gave til
Barnevakten, og statte dette viktige arbeidet.

Hva er Barnevakten?
Barnevakten er en fri og selvstendig stiftelse som
formidler fakta og rad om barn, unge og medier.

Barnevaktens visjon
Barn og unge skal bruke mediene pa en trygg og
bevisst mate.

Barnevaktens verdier

Barnevaktens virksomhet bygger pa grunnleggende
verdier i kristen og humanistisk arv og tradisjon,
slik som respekt for menneskeverdet og naturen,
pa andsfrihet og nestekjeerlighet, tilgivelse, likeverd
og respekt. Dette er verdier som ogsa uttrykkes i
oppleeringsloven og som er styrende for barne-
hager og skoler.

Barnevaktens arbeid forankres i FNs barnekonven-
sjon.

Vi statter oss til relevant forskning og har samtidig
bred erfaringsbasert kunnskap gjennom var daglige
kontakt med barn, unge og voksne.

Organisasjonens navn: Stiftelsen Barnevakten
Organisasjonsnummer: 922 771 995

Vipps: Barnevakten 104805

Kontonummer: 3000 21 44219

Postadresse: Logemannsgarden, C. Sundts gate 51,
5004 Bergen

Kontaktperson: Thomas L. Dubourcq
Telefon: 900 99 127
E-post: thomas@barnevakten.no

Nett: barnevakten.no



